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ONDAMED-Tiirkiye

Gelecegin tibbina hos geldiniz

PEMF ne demektir...

Pulsasyonlu elektromanyetik alan (PEMF), darbeli
(pulsasyonlu) ve spesifik frekanslardaki elektromanye-

tik alanlarin, dokudaki mikro-elektrik dolasimi uyarmak

ve reglile etmek amaciyla kullaniimasidir. ONDAMED
cihazi yardimi ile olusturulan bu mikroelektriksel alan
amplitid, frekans ve dalga formu gibi elektromanyetik
alan parametrelerine baglh olarak farkli biyolojik tepki-
lere neden olur. Biomanyetik tedavilerdeki deneyim,

o kisiye 6zel — o kisiye spesifik bir frekansin dogal
iyilesme prosesini uyarmak i¢in bir “anahtar” oldugu
ve bu spesifik parametre kullanildiginda viicutta
kendini birgok seviyede gbsteren bir iyilesme reaksi-
yonunun basladigl yénindedir. ONDAMED tedavile-
rinde kisiye 6zel parametrelerde belirlenen elektro-
manyetik alan cihazin aplikatorleri yardimiyla Gretilir.

ONDAMED tedavilerinde adi gecen elektromanyetik
alan 0,1 Hz ile 32 kHz arasinda ve 0,5 ile 50 araligin-
da bir miliTesla siddetinde olan ve dokuya (ya da
hastaliklarla iliskilendirilmis viicut bélgelerine)
fokuslandiriimis elektromanyetik alanlar treten
elektrotlar yardimiyla yapilir.

ONDAMED nedir...

ONDAMED teknolojisi Alman muhendis Rolf Binder
tarafindan PEMF ve biorezonans teknolojileri baz
alinarak yaratiimistir. Morell ve Rasche ile beraber
Dunya'daki ilk biorezonans cihazlarinin gelistirilme-
sinde aktif rol oynamis olan Rolf Binder

doksanli yillarin sonlarinda ¢aligmalarint PEMF'e
yonlendirmis ve biorezonans teknolojisindeki deneyim
ile PEMF teknolojisini birlestirmeyi basarmistir.

ONDAMED PEMF tedavisini "renk frekanslarinin
oktavlari" ile yapan ve bunun yaninda biofeedback yolu
ile verilen frekansin rezonansa girip girmedigini ya da
hangi frekans grubunun daha ¢ok etkili oldugunu test
edebilen ve bdylece kisisellesmis tedaviler sunabilen
CE sertifikali ve FDA tarafindan da onay almis

Sinif 2 tedavi cihazidir.
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ONDAMED

Pulsasyonlu Elektromanyetik Alan Tedavisi (PEMF)
Ile Biofeedback ve Biorezonans tecrtbesinin birlesimi

Kolay kullanim
ONDAMED cihazinin kullanimi kolaydir. Seanslar
egitim almis bir teknisyen tarafindan yaratilebilir.

Tedavi sirasinda herhangi bir kiyafetin veya ayak-
kabilarin ¢ikariimasi gerekmez. ONDAMED kendi
cantasi ile tasinabilir ve kronik hastalar i¢in evde
tedaviler sunulabilir.

Sirekli Egitim

Rezonans terapilerinde 2006 yilindan beri edindigimiz
tecriibeyi NEO.Clinics ailesine katilan yeni merkezlere
0zenle aktariyoruz. NEO.Clinics terapistlerine
NEOSANTE'de yapilan terapilere katilip pratik yapma
ve tecrlibelerini arttirma sansini da sunuyoruz.

Tedavi etkinligi

ONDAMED tedavilerinin etkilerinin akut inflamasyon-
lar, akut travmalar ya da diger akut problemler icin
hemen, o anda gérlilmesi beklenir. Kronik hastaliklarda
ise tedavi etkinliginin ilk degerlendirilmeleri i¢in en az
5 seans beklenmelidir.

Literatr - Klinik calismalar

Tedavi etkinligiyle ilgili Pubmed’e gecmis ¢ok fazla
saylda klinik ¢calisma mevcuttur. Bu ¢alismalardan bir
kismini sonraki sayfalarda gérebilirsiniz. Tim
calismalarin dékimlerini bizden talep edebilirsiniz.

CE ve FDA onayi

ONDAMED Amerika FDA onayini nérolojide kullanilan
tibbi cihaz olarak almistir. Avrupa CE sertifikasyonu ise
sonraki sayfalarda goreceginiz endikasyonlar tizerinden
verilmistir.

ONDAMED ener;ji terapileri sinifinda
sayilabilecek cihazlar arasinda
FDA onay! almis tek cihazdir.

NEO.Clinics Merkezleri

NEO.Clinics, terapilerde ONDAMED ve NEO.Clinics’e
Ozel diger rezonans terapi cihazlarinin kullanildigi,
terapist egitimleri yaninda hastalara yénelik basili ve
gbrsel materyallerle standardize edilen merkezlerin
ortak platformudur. Sizi de NEO.Clinics ailesine,
aramiza davet ediyoruz.



Renklerin oktavlari
Meridyen frekans araliklari

ONDAMED sisteminde kullanilan elektromanyetik atimlar Kullanilan frekanslarin oktavlari da ayni zamanda renk
spesifik frekanstaki PEMF atimlari oldugu gibi bu frekans-  (gbrtinir i1sik frekanslari) ile értusur.

lar renklerin de oktavlaridir. Bir frekansin oktavi ayni

bilginin farkli bir enerji seviyesinde tekrar edilmesi olarak ONDAMED sisteminde élculebilir elektromanyetik

da tanimlanabilir. titresimler olarak kullanilan “renk oktavlari” bilgisayar
yazilimi yardimiyla goriilebilmektedir. Bu 6zelligi ile
Seslerden 6rnek verecek olursak, “do” notasinin farkli ONDAMED sistemi, PEMF tedavileri ile biorezonans renk
enerji bantlarindaki karsiliklari farkli oktavlardaki “do” tedavilerinin kombinasyonu olarak da distnlebilir.
sesleridir. Biz farkli oktavlardaki “do” notalarini daha
kalin ya da daha ince “do” sesleri olarak duyariz. Ayni Biorezonanstan farkli olarak, ONDAMED 0.1 ile 50
sekilde bir rengin oktavi da o “renk bilgisi”nin baska bir miliTesla arasinda olan ve elektrodun uygulandig yeri
enerji bantindaki karsihgidir. maksimum 1 santigrat dereceye kadar isitabilen, cihazin
aplikatorl tarafindan Gretilen “6lcilebilir” elektromany-
ONDAMED, 20 yillik tecrlibesiyle organlar ve meridyen- etik alanlar yaratir. Tedavilerde bu frekanslarda Uretilmis
lerle iliskilendirilmis frekans araliklarini kullanir. ve fokuslanmis elektromanyetik alanlar kullanilir.

Dokuya yonlendirilmis elektromanyetik stimulasyon

Beyine fokuslanarak yapilan elektromanyetik atimlarin depresyonlar,
psikotik bozukluklar ve benzeri durumlar tzerinde iyilestirici etkisi oldugu
bircok calismayla belgelenmistir. Transkranial manyetik uyarinin psikiyatrik
problemler icin kullanimi FDA tarafindan da onaylanmistir.
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Biofeedback ne demektir?

ONDAMED latince frekans tibbi demektir. Teknoloji olarak PEMF’i (pulsasyonlu elektromanyetik alan tedavisi)
baz alir ancak bu tedavi sistematiginin merkezinde terapistin o bireyin 6zel ihtiyacina ulasmasini ve kisiye 6zel
parametrelerin yaratiimasini saglayan biofeedback "nabiz testi" bulunur.

PEMF atimlarinin viicuda sinir agi tGzerinden yayildigi distiniilmektedir. Bundan dolayi da ONDAMED tedavisinde
boyuna asilan ve beyin kdkline dogru yénlendirilmis boyun aplikatéri standarttir. Sinir hiicreleri elektriksel 6zel-
likleri olan hiicrelerdir ve ONDAMED tedavilerinde kullanilan PEMF atimlari viicut enerji sistemi ile rezonansa
girdiginde, yani kilit ve anahtar birbirine uydugunda sinir agi tizerinde yayilan bir “irkilme” olusur ve viicutta
yayilan bu sinirsel uyarimi nabiz Gzerinden kolaylikla hissetmek mimkdindr.

Ondamed seansinda, ilk birka¢ dakika igerisinde, viicutla en fazla rezonansa giren elektromanyetik frekans grubu
biofeedback yardimiyla belirlenir, adeta kisiye 6zel bir program yaratilir. ikinci asamada ise bu frekanslarla en fazla
rezonansa giren "zayif" viicut bdlgesi bulunur. Elektrotlar bu bdlge Gizerine yerlestirilir ve tedavi baslatilir. Nabiz
testi birka¢ dakikayr gegmez. Egitimli yardimci personel tarafindan da yapilabilen bu test tedavileri yénlendirir.

ONDAMED testinde bulunan zayif viicut bdlgesi semptomun ve hastaligin gizli sebepleriyle ilgili baska bir yontemle
edinemeyecegi kadar degerli bilgiler verir. Ornegin kulakta ¢inlamasi olan bir kiside bdbrekler siddetli bir sekilde
rezonans veriyorsa bu hastanin gizli (ve muhtemelen daha 6nemli) problemi ilgili degerli bir ipucu olabilir ve
terapist dikkatini bébreklerin durumuna vermelidir. Ya da nabiz testi sirasinda belli bir endikasyon igin yaratiimis
frekans guruplarinin (programlarin) daha fazla etkilesime girdigi de goriilebilir. Nabiz testi hastanin 6nemsemedigi
ya da terapistine ifade etmeyi unuttugu bircok problemi su yiiziine ¢ikarabilir. Bunun disinda biofeedback testi
yapilan tedavinin kisiye 6zel hale gelmesini sagladigi icin tedavi etkinligini belirgin olarak artirir.

Biofeedback nabiz testi

ONDAMED ile birkag¢ dakika i¢cinde vicudun zayif ve glc¢ll bdlgeleri
hakkinda ve bu viicut bdlgelerinin hangi frekans guruplarina daha iyi
yanit verdigi ile ilgili bagka bir ydntemle edinemeyeceginiz derinlikte
bilgiler edinilebilir.




Standart programlar

ONDAMED yaziliminda farkl endikasyonlar icin kullanilabilecek 170 standart program bulunur. Ayrica, bu
programlarin cesitli kombinasyonlari olarak aciklanabilecek tedavi protokolleri vardir. Bu standart tedavi protokolleri
tedavilere yeni baslayan terapistler icindir. Terapistin ONDAMED teknolojisinin tim gliclinden yararlanabilmesi igin
standart protokollerden kisisellestirilmis tedavilere dogru ilerlemesi énerilir. Cinki tedavinin kisiye 6zel hale
getirilmesi tedavi etkinligini belirgin olarak artirir.

Kisiye o6zel programlar

ONDAMED’in ayirici 6zelligi kullanilan frekans parametrelerinin dakikalar icinde kisiye 6zel hale getirilebilmesidir.
Bunu “kisiye 6zel program” belirlemek olarak aciklamak daha dogrudur. Kisiye 6zel program her seansin basinda
ya da birkag seansta bir belirlenir, tedavi bu kisiye ¢zel secilmis frekans gruplari Uzerinden surdaralr.

Normal hiicresel enerji 80-90 mV’dir. Kanser hiicrelerinin elektriksel potansiyeli ise
20-30 mV'dir. ister kisisel program olsun, ister standart programlar olsun, ONDAMED
tedavileri asil olarak hiicresel enerjinin veya bagka hir deyisle hiicrenin elektriksel
potansiyelinin yiikseltilmesidir.
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ONDAMED’in fokuslanmis PEMF atimlari dokuda asagidaki etkileri yaratir.

+ Anti-inflamatuar (yangi'nin azaltiimasi)

+ Sedasyon (sakinlesme)

+ Vazodilatasyon (damarlarda gevseme)

+ Analjezik (agrinin ortadan kalkmasi)

+ Anti-néraljik (sinir agrilarinin ortadan kalmasi)

+ Oksijenasyon (Dokudaki oksijen konsantrasyonunun artmasi)

ONDAMED in onayh kullanim alanlari (CE)

INFLAMATUAR DURUMLAR YARA IYiLESMESI
DEPRESYON FONKSIYONEL PROBLEMLER
ALERJILER KRONIK HASTALIKLAR

AGRI SENDROMU BAGISIKLIK PROBLEMLERI

EKLEM VE OMURGA PROBLEMLERI ENFEKSIYONLAR

ONDAMED in onayh kullanim alanlari (FDA)

NGROLOJIK PROBLEMLER

ONDAMED semptomlara odaklanmaz, semptomlarin altinda yatan
enerjetik bozukluga odaklanir. Seans sirasinda hasta tamamen giyinik
olarak, oturur ya da yatar haldedir. Terapist birka¢ dakika i¢inde viicuttaki
problemli alani biofeedback ile bulur ve tedaviyi baslatir. Tipik bir tedavi
30 dakika sirer. Hastalar tedavi sirasinda genel olarak 1sinma hissi,
sakinlesme, rahatlama ve canlanma hisseder.

Boyun Aplikator

Her tedavide standart olarak kullanilan boyun aplikatérli. Her iki ucunda
iki adet manyetik alan jeneratérti bulundurur. Kullanimi ONDAMED’le
yapilan tim tedaviler i¢in standarttir. PEMF atimlarini beyin kokine ve
omurgaya odaklanmis olarak Uretir. Ayni elektrot eklemler ya da diger
bolgeler icin de kullanilabilir.




Glokom - Vaka sunumu L y o . .
66 yasindaki kadin hasta, progresif acik acili glukom. Gegirilmis karaciger (zeri ve bagirsaklar Uizeri olmak lzere) kisiden alinan

goniotrepanation operasyonuna ragmen T degeri 20 mg Hg biofeedback yanitlara gore yapildi. S
civarinda. Hasta ameliyat sonrasi artmis tansiyon ve optik sinir 5. seansin sonunda, hasta genel durumu ile ilgili belirgin
harabiyeti ile basvurdu. Ameliyat sirasinda yapilan anestezik iyilesme oldugunu rapor etti. Gézler cevresindeki siyah halkalar
enjeksiyonu harabiyeti arttirmistr. ortadan kalkmisti. GQzIerdeki k|z§r|kl|k ve hassasiyet azaldi.
Haftada iki kez, her seferinde yarim saat olacak sekilde 10 Sag goz basinci 10 civarinda sabit kaldi, sol géz basinci

seans ONDAMED onerildi. Elektrot yerlesimleri (6zellikle 18 mmHg idi.

Michael Galitzer (MD): Saglik enerjinin esitidir. Doktor enerjetik olarak dengede oldugunda bundan 6zellikle
hastalar olmak tizere herkes faydalanir. ONDAMED, gtinliik 15 dakikalik tedavi ile enerjimizi ve sagligimizi
dengede tutmamizi saglar. Anti-aging tibbi ve kanser (izerine arastirmalar yapan ve egitimler veren Amerikan
Saglik Enstitiisii’'nde medikal direktor.

Svetlana Kogan (MD): ONDAMED hem doktoru hem de hastayi, viicudumuzun enerjetik anlamda ne kadar
esnek oldugu konusunda egiten bir arac. Dr. Kogan I¢ hastaliklari konusunda uzman. New York'taki Doctors at
Trumph Place (DTP) nin kurucusu.

Karlene ChinQuee (MD, FACOG): ONDAMED eski diinyanin yaklasimlarini ileri bir teknoloji ile kullaniyor.
Heyecan verici, etkileyici. Kadin hastaliklari ve dogum konusunda Amerikan Board diplomate. Fonksiyonel tip,
beslenme, saglikli yaslanma ve obezite tedavileri konusunda uzman.
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Myastenia gravis — Vaka sunumu

59 yasindaki kadin hasta ciddi kas gli¢stizIGgU, sag gbz kapaginda diisme, ylziin sag tarafinda sarkma, idrar kagirma sikayetiyle
geldi. Letarjik durumdaydi ve denge bozuklugundan dolayi sik sik diistiyordu. Ondamed ile 17 tedavi sonrasi yiiz kaslarinin
mobilitesi tamamen normallesti, diger semptomlari azaldi. Calismanin sahibi Dr. Willam Work - Kalifornia

Asagidaki fotograflarda 17 seans icindeki degisimi acikca gérmek mimkin. ONDAMED tedavilerine yilda bir, bazen iki kez yapilan
6-10 seanslik kirlerle devam ediliyor.

Mark Armstrong (OMD, ND, AC): “ONDAMED teknolojisi ile enerji tibbini
21. ylzyila tasidi. ONDAMED hem vicut hem de ruh icin ¢cok sey yapiyor
ve hayati degistirebiliyor. Hem cocuklar hem buyUlklerde inanilmaz basarilar
elde ettim ve bunlar simdiye kadar kullandigim hi¢bir ydontemle boy dél¢isebilir gibi
degil. Akupunktur ve Geleneksel Cin Tip doktoru olarak 25 yildan fazla deneyime
sahibim ve ONDAMED ile simdiye kadar yapabildiklerimden daha iyi sonuclara
ulastim. Akupunkturla birlestiginde ise sonuclar inanilmaz oluyor. Ozellikle zor
hastaliklarda etkili. ONDAMED terapist igin hayati kolaylastiriyor ve hastalar da
sonuclari seviyor.” GA Roswell Ahimki Wholeness Center




Doku Yaralanmasi- Inflamasyon

ONDAMED ile yapilan hedeflenmis PEMF
atimlarinin doku iyilesmesini
hizlandirdigir ya da kronik dejeneratif
durumlari geri cevirebilme potansiyelinde
oldugu bilimsel olarak kanitlanmistir.

ONDAMED sisteminde viicuttaki
inflamasyon ya da dejenerasyon alanlari
birkac dakika icerisinde bulunabilir ve
tedavi bu alanlara yonlendirilir.

Vaka sunumu; Yaralanma

67 yasindaki erkek hasta, 3 ay 6nce ayaginin (zerine

50 kiloluk bir blok distiikten sonra, ayaginda gecirilemeyen
agri ve sislik sikayeti sile geldi. 30 dakikalik ONDAMED
tedavisinin dncesinde ve sonrasinda termograf kaydi alindi.
Resimlerde inlamasyonlu alanlarin (beyaz alanlar) ilk seansin
hemen ardindan azalmaya basladigi gorilebiliyor. Kirmizi
alanlarin artmasi ise dolasimin iyilestiginin gostergesi.

Son resim bir hafta icerisinde, 2. seansin hemen ardindan
alinmistir.

Birinci Seans Oncesi Birinci Seans Sonrasi ikinci Seans Sonrasi

AN
AN

TRAVMALI - YARALI
SiS-KIZARIK-AGRILI

INFLAMASYONLU

DEJENERASYONLU
v
v

Vaka sunumu; Lupus, Raynaud sendromu

57 yasindaki kadin hasta, eski bir lupus hastasi, beraberinde
Reynaud sendromu, ayak ve ellerde kangrenlesme mevcut.
Cerrahi ayagl ampute etmek istedi . Haftada 3 kez olacak
sekilde ONDAMED tedavisi 6nerildi ancak tedavi dizensiz
araliklarla yapilabildi. Toplam 9 seans yapildi. Ayagin
durumundaki gelismeyi asagidaki resimde gorebiliyorsunuz.

55 Gun i¢inde 9 seans ONDAMED yapildi

11 Mart 2011 13 Nisan 2011 5 Mayis 2011
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Vaka sunumu; Muhtemel Flexible elektrot

Pituatory Tumor Flexible elektrot 6zellikle kemik ve kikirdak dokuya
38 yasindaki kadin hasta 14 yildir yonelik tedaviler icin opsiyonel olarak Uretilmistir.
muhtemel pituatory timér tanisi _

ile Parlodel tedavisi altinda idi. Diger elektrotlardan farkli olarak odaklanmamis
(Tani MR ile konfirme edilmemisti) genis ancak glict azaltilmis manyetik alanlar Gretir
Son dogumundan beri, 14 yildir ve bu 6zelligi ile ONDAMED'inizle klasik manyetik
gbguslerden sit geliyordu ve her alan tedavilerini de yapabilmenizi mimkin kilar.

iki goglste siddetli agrisi vardi.

Tedavi 6ncesinde ve 3 seans
tedavi sonrasinda ¢ekilen termo-
grafilerde inflamasyonun (kirmizi
alanlar) azalmis oldugu gorilebili-
yor.

3 tedavi sonrasi hastanin prolaktin
seviyeleri normallesti, sikayetleri
ortadan kalkti ve Parlodel tedavisi
bir siire sonra sonlandirildi.

Vaka sunumu; Osteoporoz

12
66 yasinda kadin hasta. Lumbar bolge ve her iki kalgada belirgin osteopo- 10
rozu vardi. Hasta haftalik ONDAMED seanslarina basladi. Seanslarda 8
kemik problemleri icin dizayn edilmis flex elektrod kullanildi. 8 tedavi ga,
sonrasinda kemik yikimini gosteren idrar dpd (uDPD) seviyeleri % 53.6 = 6
oraninda diserek normal seviyeye gelmisti. 8 seansin ardindan, ONDAMED sS4
tedavileri ayda bir sekidle devam ettirildi. (uDPD) seviyeleri 10 ay § 2
sonrasinda dahi disiik devam etmekteydi. o

27/01/2011 16/03/2011 21/07/2011 24/10/2011
Olgiim Tarihleri

N\ ONDAMED Elektrotlari

ONDAMED’in 4 10 ve 8 li matrix aplikatorleri. Bu elektrotlarin icinde
8 ya da 16 adet PEMF jeneratéri bulunur. Tedaviler sirasinda biitin
PEMF jeneratorleri ayni anda ¢alismaz. Birbirini izleyecek sekilde,

" sirayla calisir.



ONDAMED Sigara Birakma Programi

Stony Brook Universitesinde Thomas R. Sexton, Ph.D.et all tarafindan 2009 yilinda
yapilan calismada standart protokoller kullanilarak yapilan Ondamed sigara birakma
tedavileri biofeedback kullanilarak yapilan ONDAMED sigara birakma tedavileri ile
karsilastirildi.

1. Grup: Standart ONDAMED tedavi protokolii
103 kisi calismaya katildi. Bu kisilerin % 74.8 4 bir ayin sonunda sigara kullanmiyordu.
6 ay bitimindeki sigara birakma oranlari ise % 50.5 idi.

2. Grup: Biofeedback kullanilarak dzellestirilmis ONDAMED tedavileri
74 kisi calismaya katildi. Bu kisilerin % 73 (i 6 ay sonunda sigara kullanmiyordu.

Bu sonuclar Shiffman ve arkadaslarinin nikotin sakizi yardimiyla sigara birakma
oranlarini arastirdigi ¢alismasiyla karsilastirildi. Bu calismada nikotinin sakizi yardimiyla
1 ay birakma orani: % 10.6 iken 6 ay birakma orani % 9.4 idi.

—

-y
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Spor hekimligi

ONDAMED 21. ylzyilin bize sundugu yeni teknolojiler icinde, spor
hekimliginde fark yaratan gelismis bir PEMF sistemidir.

ONDAMED bircok spor yaralanmasi i¢in invasif ydntemlere gerekliligi
ortadan kaldirabilecek ilk tedavi olabilir. Ayrica sporcu performansini
artirmak igin kullanilabilir.

iste Dr Jeffrey E. Spencer'in ONDAMED'in spor hekimligine getirdikleri
konusunda soyledikleri:

“ONDAMED in teknolojisi benim klinik pratig§imde ¢ok énemli bir yer tutuyor. Ciinkii ONDAMED
sayesinde sadece bilinen tekiklerle gorebildigim sorunlari degil viicuttaki gizli problemleri de teshis
edebiliyorum ve bunlari giderdigimde sporcularimda tepe performansi yakalayabiliyorum”.

Dr. Spencer; Amerika’da Olimpiyatlar, Diinya kupasi, PCAS, WTA, Tour de France, triathlon, NASCAR
motokros, NFL ve MLB atletleri, Formula 1 yaris¢ilari ve MVP Diinya serisi olmak (izere sayisiz
sporcuya ve takimla ¢alismis, 42 sampiyonun hekimligini yapmis alaninda bilinen bir isim.



Veterinerlikte kullanim

ONDAMED terapileri hastaligin ne oldugundan bagimsiz olarak insan ya da hayvan her canli i¢in kullanilabilir.

ONDAMED semptoma ya da ismi konulmus hastaliga degil hastaligi Greten enerjetik paterne yani arka planda yatan
asil sebebe odaklanir. Bundan dolayidir ki bu tedavinin yarattig lokal etkilerden ¢ok daha fazlasini ve ¢ok daha
cesitlisini sistemik-genel etkiler olarak bekleyebiliriz. ONDAMED lokal semptomun

tedavisinden ¢ok binyenin iyilesme potansiyelini uyandiran ve tim sistemi

dengeleme potansiyeline sahip bir ara¢ olarak olarak algilanmalidir.

ONDAMED ile yapilan PEMF
stimulasyonunun etkileri

e inflamasyonun azalmasi

® Agrinin azalmasi

e Sakinlesme

e Doku kanlanmasinda artis

e Yara iyilesmesinde hizlanma

“ONDAMED”le ilgili cok heyecanlyim
cUnkd hastalarimla iletisim ve tedaviyi
6zel ihtiyaclar icin yonlendirme
konusunda bana yeni bir yetenek
kazandirdi. Ondamed kullandigim
hastalarimin yasam kalitesinde drama-
tik diizelmeler gériyorum. “

Kim Keller, DVM Hayvan Hastanesi
Campbell Hall / New York
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ONDAMED Turkiye
Gelecegin tibbinda yerinizi alin

James L. Oschman (MD): “ONDAMED Diinya'nin gesitli yerlerinde yapilan arastirmalardan destek alan dahice
bir bulus. Ben 6zellikle ONDAMED tarafindan uyarimin rahatsizlik vermeyecek kadar kibar olmasini seviyorum.
Calismalar gosteriyor ki, frekans uyarimi ne kadar ufak ise viicudun buna yaniti o kadar iyi oluyor”.

Dr. Oschman: “Enerji tibbinin bilimsel temeli” ve “Tedavi olarak enerji tibbi” isimli iki kitabin yazari.

Stephen T. Sinatra (MD): “ONDAMED gibi sofistike bir cihazla iretilen vibrasyonel frekanslar muhtemeldir ki
aradigimiz “dogrunun” ta kendisi. Bu tibbin gelecegi”. New England’da bir antiaging merkezi olan “Kalp Sagligi ve
Uzun Yasam Klinigi”nin kurucusu. Dr. Sinatra kalp hastaliklari icin klasik tip ile tamamlayici tibbi birlikte kullaniyor.
Kalp hastaliklariyla ilgili bircok kitabin yazari.

Steven J. Bock (MD): “Néropatisi olan hastalarin % 90’1 ONDAMED ile agrilarindan kurtuluyor”.
Dr. Steven J. Bock New York’taki Rhinebeck saglik merkezinin ve New York Albany’deki progresif tibba spesifik
merkezin kurucusu.

Rashid Buttar, (D0): “ONDAMED sistemi hicbir biyokimyasal tedavinin ise yaramadigi bircok hastalikta siklikla

basaril”. Dr. Buttar Klinik toksikoloji ve koruyucu tip konusunda yetkili. Kuzey Karolina lleri Tip Bilimleri
Merkezi’nde medikal direktor.

John C. Cline (MD, BSc, CCFP): “ONDAMED merkezimizde 6nemli bir miilk haline geldi. Bizi baska protokollerle
tedavi edemedigimiz kronik hastaliklarda etkili bir tedavi verebilir hale getirdi. Hastaliklarla ugrasirken, ONDAMED’i
diger tedavileri kesmeden kullanabilmek muhtesem”. BC’de lisansli hekim ve klinik metal toksikolojisinde uluslararasi
sertifikali. Oceanside fonksiyonel tip arastirma enstitiisiinde medikal direktér. Kanada, British Colombia, Vancouver
Island Nanaimo Cline Medical Center medikal direktordi.



David Haase (MD): “ONDAMED, viicudun konnektif doku matriksinde benim icin dnceden ulasabildigim seviyenin
bir seviye altina ulasabilmemi sagliyor. Ben énceden hastamin sadece labratuar sonuglarini, ve fonksiyonel testlerini
analiz edebilirken (ki bunlarin hepsi de gerekli) artik kendine has ve goriilmeyen bioelektrik alanini da test edebiliyo-
rum. lyilesme siresi her hasta icin degisik. Bazilari tedaviye yavas yavas yanit verirken bazilarinda, énceden her tiirli
agresif tedavi basarisiz kalmis olsa da ONDAMED'le hizli ve dramatik sonuclar aliniyor. Cogunlukla yasanan sey,
hastalarin saskinligl. Biz artik, ndrolojik temelli problemlerin hepsi icin ONDAMED’i 6ncelikle éneriyoruz”.

Dr. Haase, MaxWell Proaktif Tip kliniginde medikal direktdr. Aile hekimligi, holistik tip ve beslenme konusunda
diplomali. Sertifikali saglik kogu.

Leta Mason (ND): “Ben ONDAMED'i ilk &nce kendi fibromyalji, kronik yorgunluk ve Lyme hastaligim icin kullandim.
Seviye olarak 10 Gzerinden 10 verebilecegim cok koti agrilarim vardi. Bu durumu 20 yildir cekiyordum ve bu sekilde
ne kadar yasayabilecegimden emin degildim. Benim kendi doktorum genetik profilimi incelemis ve benim durumu-
mun olabileceklerin en kétisl oldugunu sdylemisti. Simdi sagligim yerinde, agri seviyem 3 civarinda ve hig ilag
kullanmiyorum. Hastalarimda kullanmak Gzere ikinci ONDAMED’imi aldim ve ONDAMED'i siddetle tavsiye ediyo-
rum”. Naturopati doktoru, Colombus, OH ve Lily Dale New York

Michael Torosian (MD)

“ONDAMED ile aldigimiz sonuglar biofiziksel tibbin birinci sinif teknolojinin elindeki basarisi ile ilgili agik bir kanittir.
Hastalarin, kronik saglik problemleri yasiyor olsalar bile, ONDAMEDin hayati degistiren etkilerinden nasil faydalan-
digini gérmek cok heyecan verici”. Dr. Michael Torosian en ¢ok bilinen kanser cerrahlarindan biri ve birgok tip
kitabinin yazari. Esi Dr. Veruscka Torosian ise bir International Wellness Klinigi’'nin kurucusu. Hastalari daha

uzun ve saglikli yasamak, kanser ve kalp problemlerinden korunmak, stresi azaltmak ve daha aktif bir yasam
konusunda egitiyor.

Keith R. Holden, (MD): “Ben ONDAMED'i anksiyete, depresyon, kronik yorgunluk, fibromyalji, otoimmun
hastaliklar, irritabl barsak sendromu, parazitik disbiyoz, inflamatuar bagirsak hastaliklari, osteoartritler, dejeneratif
omurga problemleri, alerjiler, kronik akciger hastaliklari, reflex sympathetik distrofi, otonomik disfonksiyon ve diger
saglik problemlerinde kullaniyorum”. Dr. Keith R. Holden Florida Jacksonville Beach'te bulunan Resonance Center
integratif tip kliniginin medikal direktorii
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Stres — Kan kortizonu

Prof. Dr. Charles Palmer, MB, ChB

Pediatri profesérii - Yenidogan Neonatal perinatal
doktora programinin direktordi.

Penn State Cocuk Hastahanesi USA

ONDAMED’in fareler izerinde yapilan pilot
calismasinda stres altinda tutulan farelerde
ONDAMED in spesifik frekanslarinin farelerdeki
kan kortizon seviyelerini azalttigini (stresi

azalttigini) goérdik. Daha buylk bir calisma yolda.

Mevsimsel duygulanim bozuklugu

Prof. Dr. D. Ebert (MD)

Freiburg (niversitesi Almanya

ONDAMED ile yaptigimiz pilot ¢alismada hasta-
larda belirgin diizelme goérdiik. Daha blylk bir
calisma yolda.

a better way to make you better

i Dr. Wolf-Dieter Kessler (“Tipta yeni bir yaklasim” isimli kitabindan ceviri)

il “ONDAMED, yasayan organizmalarin, aslinda enerji sistemleri olduklarini kabul eden “Enerji Tibbi1” kavramindan
i temellenir ve tip tarihinde ilk defa olarak, bu kavrami agiklanabilir ve tekrarlanabilir sonuglar alarak kullanir...

B Bu yaratici konsept, birkag dakika icerisinde hastanizin kisisel hikayesini anlamanizi saglayacaktir... ve hastaniz
| tedaviyle birlikte hemen, o anda iyi hissetmeye baslayabilir. Ne fazla, ne eksik! icinde yasadigimiz gercekten
inanilmaz bir donem!!! Hayat fonksiyonlarimiz agirlikli olarak “fizik” tarafindan kontrol ediliyor. 21. ytzyilin
hepimize cevabi budur”. Dr. Kessler Kuzey Almanya’da akut ve kronik hastaliklarin tedavi edildigi bir enstitiniin
kurucusu. New York Montefiero hastanesi akciger transplant takiminin eski bir (iyesi.

ONDAMED agri tedavisi

Prof. C.A. Schroeter, MD, PhD

University Clinic Maastricht

- ONDAMED muhtesem bir degerlendirme araci

- ONDAMED kendi basina kullanilabilen ya da
baska tedavilerle kombine edildiginde etkinligi
arttirdigini gérdigiimiiz bir tedavi modalitesi.
Yaptigimiz pilot calismada bize degisik agrilarla
basvuran hastalarin (n:27) % 90'inin agrisi 2 ila
12 seans arasinda ortadan kalkti.

ONDAMED agri tedavisi

J. Edman PhD,
Thomas Jefferson University Clinic Phledelphia USA

Fibromiyalji, migren bas agrilari, Interstisial sistit,
polymiyalji romatizma, bel agrisi, omurga, boyun ve
el agrilarinda yaptigimiz pilot ¢calisma neticesinde,
3 seans ile belirgin diizelme goérdiik. Daha blylk
bir calisma yolda.



PUBMED’e ge¢cmis calismalar

Kronik bel agrisi

Plasebo kontrollli, randomize, double blind
calisma. (n:36)

Pubmed PMID: 16749411

Sonug: Plasebo grubu ile karsilastirildiginda
tedavi alan grupta agrida belirgin azalma,
hareketlilikte belirgin artis. istatistiksel
anlamli.

Fibromyalji ve kas iskelet sistemi agrilari
Plasebo kontrollli, randomize, double blind
calisma (n:32)

Pubmed PMID: 18080043

Sonug: Plasebo ile karsilastirildiginda visual
analog skalasinda ve agrida belirgin azalma.
Sonuclar istatistiksel anlamli.

Diz ve boyunda osteoartrit

Plasebo kontrollli, randomize, double blind
calisma (n:167, n:34)

Pubmed PMID: 7837158 ve PMID:
15986086

Sonug: Plasebo grubu ile karsilastirildiginda
agri ve hassasiyette belirgin azalma,
hareket yeteneginde belirgin diizelme, kas
spazminda azalma. istatistiksel anlamli.

Tedaviye direncli depresyonlar

Plasebo kontrollli, randomize, double blind
calisma

Pubmed PMID: 20385376

Sonug: ilag tedavivine direncli hastalar
calismaya alindi. Plasebo grubuyla
karsilastirildiginda “Hamilton depresyon
skalasi” ndaki diizelme belirgin ve tedaviye
yanit ilk hafta icinde goriilmeye basladi.
istatistiksel anlamli

Fibromyalji

Plasebo kontrollti, randomize, double blind
calisma (n:56)

Pubmed PMID: 19920724

Sonug: Plasebo grubu ile karsilastirildiginda
agrida ve halsizlikte azalma, fonksiyonlarda
artis ve genel durumda belirgin diizelme.
istatistiksel anlamli.

Multiple skleroz

Plasebo kontrollti, randomize, double blind
calisma (n:117)

Pubmed PMID: 12868251

Sonug: Plasebo grubuyla karsilastirildiginda
“hayat kalitesi skalasi” ve halsizlikte
belirgin diizelme. Istatistiksel anlamli.

Artroskopik diz cerrahisi sonrasi
Randomize, double blind ¢alisma (n:31)
Pubmed PMID: 17333120

Tedavi alan gruptaki ilag kullanimi daha
disuik, iyilesme ise daha iyi idi.

3 yil sonrasinda da, tamamen iyilesme
tedavi almis grupta daha yiiksek.
istatistiksel anlamli.

Noropatik agri — periferal noropati

Pilot calisma (n:24)

Pubmed PMID: 15035963

Sonug: Diabetik noropati, kronik inflama-
tuar demyelinize néropati, civa zehirlen-
mesi, paraneopalstik sendrom gibi
sebeplerle néropatisi olan 24 hastada
yapilan pilot ¢alismada hastalarin %
50'sinde agri

9 giin icinde icinde kesildi. Ciddi ve kronik
hastalardaki etkinin daha fazla oldugu
izlendi.

Rotator cuff tendinit

Kontrollii, randomize, double blind ¢alisma
(n:29)

Kortizon tedavileri almasina ragmen
dlizelme saglanamayan hasta grubu secildi.
PEMF alan grup kontrol grubu ile
karsilastirildiginda belirgin diizelme
gorulda. Tedavi alan grubun % 65’inde
sepotomlar tamamen ortadan kalkti.

Hipertansiyon

Double blind calisma, (n:55)
Pubmed PMID:23675619

Sonug: Tedavi alan grupta sistolik
basinctaki diisme istatistiksel olarak
anlamli sekilde belirgindi. Diastolik
basincta bir degisiklik olmadi.

Alzheimer

Plasebo kontrollli, randomize, double blind
calisma (n:15)

Pubmed PMID: 23076723

Sonug: Plasebo grubu ile
karsilastirildiginda, tedavi alan grupta
kognitif skorlarindaki diizelme 6zellikle
belirgin.

istatistiksel anlamli

Panik atak ve major depresyon

Randomize, plasebo kontrollii calisma
(n:25)

Pubmed PMID: 22858212

Sonug: Plasebo grubu ile karsilastirildiginda
tedavi alan grupta depresyon ve panik
bozuklugu belirgin olarak azaldi.
statistiksel anlamli.
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